
      

 

 Pravidlá súťaže vo varení ľaľušiek  

Radosti v Háji 2026  

  

Organizátor:     Hontiansko-ipeľské osvetové stredisko Veľký Krtíš a 
Obec Dolné Plachtince 

Termín konania:    5.7.2026 

Miesto konania:    Dolné Plachtince, Háj – Dom vinohradníckych tradícií 

Čas konania:     15:00 hod. – 20:00 hod.  Prezentácia 14:30. 

Vyhodnotenie súťaže:  20:00 hod.  
  

Organizačné pokyny:  

1) Počet členov v súťažnom družstve sa doporučuje 3 - 4 osoby.  

2) Variť možno ľaľušky na slano alebo na sladko (iný názov: „dedele“). 

3) Každému súťažnému družstvu bude poskytnuté štartovné vo výške 20,00 Eur na 

zabezpečenie surovín potrebných na uvarenie ľaľušiek.  

4) Súťažné družstvo si zabezpečí všetky ingrediencie a náčinie na varenie ľaľušiek 

podľa potrieb a druhu, fakultatívne vlastný kotlík. 

5) Organizátor zabezpečí pre súťažiacich plastový sortiment (tanier, vidlička), servítky, 

kotlík (zdieľaný s ďalšími družstvami), drevo a stôl.  

6) Minimálne množstvo uvarených ľaľušiek je z 3 kg múky (cca 10 lokší).  

7) Prezentácia súťažných družstiev bude o 14:30 hod. a začiatok varenia od                  

15:00 hod. ľaľušky musia byť varené priebežne podľa záujmu ľudí, pokým sa 

neminie materiál.   

8) Vzorku ľaľušiek súťažný tím odovzdá hodnotiacej komisii, v čase od 17:30 – 18:00 

hod. Komisia bude hodnotiť vzhľad, vôňu, chuť a konzistenciu jedla.  

9) Vyhlásenie výsledkov súťaže bude o 20:00 hod. Súťažné družstvá budú 

hodnotiacou komisiou vyhodnotené a najlepšie tri získajú poháre a vecné ceny.  

Družstvá sa do súťaže vo varení ľaľušiek môžu prihlásiť telefonicky: 0908 907 372 

alebo prostredníctvom mailu na adrese: maria.matiasova@gmail.com v termíne do 

01.07.2026.  

 

Využite svoje kulinárske umenie   
a prihláste sa do súťaže o „Najlepšie ľaľušky“.  

Tešíme sa na Vás.  


